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いざという時のために　知って安
心



　

　

認知症のおば
あさんを悪徳
訪問販売員か
ら守りたい。

知的障害を持つ
我が子のため
に、私たちが亡
くなった後も子
供の生活や財産
管理を任せたい

アパート経営をして
いる父が突然の病に
倒れ入院。何とか父
の代わりに管理をし
たい。



　認知症、知的障害、精神障害等の理由で判断能力
の不十分な方々は、不動産や預貯金等の財産を管理
したり、

身の回りの世話のために介護などのサービスや施設
などの入所に関する契約を結んだり、遺産分割の協
議をしたりする必要があっても、自分でこれらのこ
とをするのが難しい場合があります。また、自分に
不利益な契約であってもよく判断ができずに契約を
結んでしまい、悪徳商法の被害に遭うおそれもあり
ます。このように判断力の不十分な方々を保護し、
支援するのが成年後見制度です。

成年後見制度ってどんな制度？

財産の
管理

契約す
る時

保護と支
援



後見 保佐 補助

対象となる方 判断能力が欠けて
いるのが通常の状
態の方

判断能力が著しく
不十分な方

判断能力が不十分
な方

申し立てをするこ
とができる方

本人、配偶者、四親等内の親族、検察官、市町村長など

成年後見人等（成
年後見人・保佐
人・補助人）の同
意が必要な行為

民法１３条１項

所定の行為

申し立ての範囲で
家庭裁判所が審判
で定める「特定の
法律行為」（民
法１３条１項所定
の行為の一部）

取り消しが可能な

行為

日常生活に関する
行為以外の行為

同上 同上

成年光景等に与え
られる代理権の範
囲

財産に関するすべ
ての法律行為

申し立ての範囲内
で家庭裁判所が審
判で定める「特定
の法律行為」

同左

制度を利用した場
合の資格等の制限

医師、税理士等の
資格や会社員、公
務員等の地位を失
うなど

医師、税理士等の
資格や会社員、公
務員等の地位を失
うなど
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